Senioren-Park

carpe diem

Veranstaltungsplan

Senioren-Park carpe diem Miilheim - Speldorf
Betreuung Stationar
01.05.2024 bis 31.08.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
8.00 Uhr 8.00 Uhr 8.00 Uhr 8.00 Uhr 8.00 Uhr
Demenz- Demenz- Demenz- Demenz- Demenz-
Friihstiicksgruppe Friihstiicksgruppe Friihstiicksgruppe Friihstiicksgruppe Friihstlicksgruppe
10.30 Uhr 10.30 Uhr
Wir halten uns fit! 1030 Uhr 1030 Uhr - Yoga - und 10:30 Uhr ab 10.00 Uhr ab 10.00 Uhr
o Gemeinsames Singen = Gedéachtnistraining in : Rollatortanz in der ) )
Gymnastik in der : : . Entspannung in der . Einzelangebote Einzelangebote
. in der Galerie der Galerie : Galerie
Galerie Galerie
ab 14.00 Uhr ab 14.00 Uhr ab 14.00 Uhr ab 14.00 Uhr ab1400Upr xmtiab 15.30 Uhr o ab 15.00 Uhr
. . ) . . Damenkranzchen in wechselnde
Einzelangebote Einzelangebote Einzelangebote Einzelangebote Einzelangebote .
der Galerie Angebote

14 - tgig ab 15.00 Txmtl. 17.00 Uhr

15.30 Uhr 15.30 Uhr . Txmtl ab 15.30 Uhr =~ 1xmtl ab 15.30 Uhr
. Uhr Gottesdienst . : . o
Kreative Runde Kraft-Balance- . . Bingo! Bingo! im Herrenstammtisch in
Besuch der L . katholisch/evangelisch .
[Gartenrunde . Training in der Galerie . Cafe der Galerie
Therapiehunde im Wechsel
15.30 Uhr 1xmtl 16.00 Uhr

Mannerwirtschaft im = Ddnekes-Nachmittag
Cafe in der Galerie



*Anderungen und Abweichungen vorbehalten



